
 

 

ISTRUZIONI PER LA RACCOLTA DEL LIQUIDO SEMINALE: 

SPERMIOGRAMMA 

•​ L’esame si esegue solo nei giorni di lunedi e giovedi  dopo prenotazione diretta o telefonica 

al numero 06/85913624. 

•​ Eseguire la raccolta del campione dopo un periodo di astinenza sessuale di 2– 7 giorni. 

•​ Dopo aver urinato lavarsi accuratamente le mani e i genitali esterni con acqua e sapone. 

•​ Il campione va raccolto mediante masturbazione direttamente in laboratorio. 

•​ Immettere tutto il liquido seminale in un contenitore sterile. 

•​ Chiudere bene il tappo del contenitore facendo attenzione a non contaminare il campione. 

•​ Scrivere sul contenitore: nome, cognome, data di nascita, data di raccolta e giorni di 

astinenza. 

COSTO DELL’ESAME EURO 100,00. 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 



MODULO RICHIESTA SPERMIOGRAMMA 

 

Cognome ………………………………………………… ​ ​         Nome 

…………………………..……………………………  

Data di nascita ……./.…./………………  

Giorni astinenza: ………………  Orario della raccolta: ………………  

Il campione è stato raccolto tutto:                                            o   SI            o No, una parte è stata persa 

Fumo:    o   SI       o No​Alcool:     o   SI      o No 

Farmaci – Terapie – Episodi di febbre alta e prolungata negli ultimi 3 mesi: 

…………………..……………………………………………………………………………………
……………………………………………….…………….…………………………………………
……………………………………………………………………………………………….. 

Motivo della richiesta: 

…………………..……………………………………………..………………………………………
……………………………………………. 

Informazioni su esami precedenti: 

…………………..……………………………………………..………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….. 


